ANEXO 5-A

INSTRUCOES GERAIS PARA O EXAME PARA AS CATEGORIAS DE AMADORES

1- PROCEDIMENTOS PARA O EXAME DE CAPITAO AMADOR
a) InscricBes - as Capitanias, Delegacias e Agéncias divulgardo o periodo de inscri-
cbes. Em principio as inscricdes serao feitas em todas essas Organizacdes Militares nos
meses de janeiro e julho para exames a serem realizados respectivamente nos meses de
abril e outubro do mesmo ano.
b) O exame para a categoria de Capitdo Amador devera ser solicitado pelo candidato
a CP/DL ou AG por meio de requerimento. Devera ser anexado ao pedido de exame a
cOpia da CHA de Mestre-Amador .
c) O exame constara de uma prova escrita, com a duracdo maxima de quatro (4) ho-
ras.
d) A prova constara de questbes praticas e teéricas, que serdo elaboradas pelo
CIAGA, segundo orientagdo da Diretoria de Portos e Costas.
e) A nota final da prova sera o somatorio dos pontos obtidos nas diversas questdes,
num total maximo de (10) pontos.
f) Sera considerado aprovado o candidato que alcancar um percentual minimo de a-
certo igual a 50% (cinqliienta por cento).
g) O candidato devera portar os seguintes documentos/materiais para a execucao da
prova:
1) protocolo da inscricéo;
2) carteira de identidade;
3) Almanaque Nautico Brasileiro (ano corrente do exame);
4) Tébuas das Marés (ano corrente do exame);
5) Material de desenho: lapis preto ou lapiseira, régua paralela e/ou um par de es-
quadros, compasso e borracha para desenho; e
6) caneta esferogréafica azul ou preta.
h) Pedidos de vista de prova devem ser enderecados ao Comandante do Centro de
Instrucdo Almirante Graca Aranha, até trinta dias ap6s a data da divulgacdo dos resulta-

dos.
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i) O candidato podera se submeter a novo exame, caso seja reprovado, mediante no-
va inscricdo e pagamento da respectiva taxa.
1.1 - Programa para Exame de Capitdo Amador
a) Navegacgao Astrondmica
b) Navegacéao Eletronica
c) Estabilidade
d) Meteorologia e Oceanografia
e) Comunicacdes
f) Sobrevivéncia no Mar
1.2 - O assunto Navegacao Astrondmica abordara os seguintes tépicos:
a) nocdes basicas de astronomia aplicada a navegacao
1) Medida de tempo - Hora média local (HML), Hora média de Greenwich (HMG),
Hora legal, Fusos horarios; e
2) Uso do Almanaque Nautico Brasileiro.
b) Célculo da hora legal da passagem meridiana superior do sol pelo processo apro-
ximado.
c) Posicao pela passagem meridiana do sol.
1.3 - O assunto Navegacdao Eletrénica abordara os seguintes topicos:
a) Uso dos sistemas de navegacéo por satélite (GPS e DGPS)
b) Navegacéao radar
1) Poder discriminador em marcac&o;
2) Poder discriminador em distancia;
3) Técnicas de navegacao com o radar; Aterragens — Navegacao Costeira — Na-
vegacéao de Praticagem;
4) Auxilio & Navegacao Radar (RACON); e
5) O radar como importante recurso para evitar colisdo no mar.
c) Navegacao batimétrica
1) O uso do ecobatimetro na navegacao.
1.4 - O assunto Estabilidade abordara os seguintes tépicos:

a) Nocdes basicas sobre flutuabilidade, estabilidade e reserva de flutuabilidade
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1) Pontos notaveis de estabilidade (centro de gravidade, centro de carena e me-
tacentro);

2) Altura metacéntrica; e

3) Condicdes de equilibrio de uma embarcacao.

b) Alteragbes da flutuabilidade e da estabilidade

1) Causas da banda permanente e formas de correcéo;

2) Efeito de superficie livre (causas, precaucdes e correcoes);

3) Variagao das condicdes de estabilidade durante uma viagem (mau tempo, em-
barque de agua do mar, consumo, agua aberta e avarias); e

4) Variacao da estabilidade de uma embarcacao, em funcdo da alteracdo do pro-
jeto inicial de construcao.

1.5 - O assunto Meteorologia e Oceanografia abordaré os seguintes topicos:
a) Elementos meteoroldgicos:

1) Pressédo atmosférica,

2) Umidade relativa do ar;

3) Nebulosidade e nevoeiro;

4) Circulagéo do ar; e

5) Frentes frias, quentes, oclusas e estacionarias.

b) Interpretacédo de boletins, cartas sinéticas e imagens de satélites meteorologicos

1) Analise do estado do tempo relacionado aos centros de alta e baixa pressao
atmosférica e frentes constantes dos boletins meteorolégicos;

2) Interpretacao dos avisos de mau tempo;

3) Interpretacao da configuracéo isobarica das cartas sinoticas;

4) Interpretacdo dos elementos meteoroldgicos apresentados na carta sinotica de
pressdo a superficie (dire¢do e intensidade do vento, cobertura do céu, tempo presente,
linhas de instabilidade e evolucéo das frentes); e

5) Identificacdo dos elementos meteoroldgicos apresentados nas imagens de sa-
télites meteorolégicos.

c) Interagdo Oceano-Atmosfera

1) Ondas e marulhos;

2) Caracteristicas das correntes costeiras e oceanicas;
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3) Principais correntes oceanicas; e
4) Estado do mar (Escala Beaufort).
d) Cartas Piloto e Marés
1) ldentificagdo da representacdo grafica dos elementos meteorologicos e ocea-
nogréaficos apresentados nas cartas piloto;
2) Identificacdo dos parametros das marés de sizigia e quadratura; e
3) Interpretacao das cartas de correntes de mares.
1.6 - Comunicagdes:
a) Comunicacdes na Navegacdo Oceanica
1) Equipamentos, procedimentos, frequéncias de socorro, chamada e transito;
2) Estacdes de terra; e
3) Uso e funcionamento do EPIRB e do SART.
1.7 - Sobrevivéncia no Mar:
1) Técnicas e Procedimentos de Sobrevivéncia em mar aberto; e
2) Nocbes de sobrevivéncia em balsas salva-vidas.
1.8 - Bibliografia Recomendada:
Obs.: Os titulos abaixo especificados ndo esgotam a literatura a ser consultada pelo
candidato.
a) Navegacdo Costeira, Estimada e em Aguas Restritas - volume | de ALTINEU
PIRES MIGUENS.
b) Navegacgéo Astron6mica e derrotas — volume Il de ALTINEU PIRES MIGUENS.
c) Navegacao Eletronica e em condicdes especiais — volume 11l de ALTINEU PIRES
MIGUENS.
d) Navegacao Astrondmica de GERALDO LUIZ MIRANDA DE BARROS.
e) Navegando com a Eletronica de GERALDO LUIZ MIRANDA DE BARROS.
f) Manual de Meteorologia e Oceanografia, usuario Navegantes, de PAULO
ROBERTO VALGAS LOBO E CARLOS ALBERTO SOARES.
g) Meteorologia para Navegantes, de GERALDO LUIZ MIRANDA DE BARROS.
h) Estabilidade Bésica — Diretoria de Portos e Costas
i) GPS - Uma abordagem prética - Editora Catau Ltda - revisada e ampliada - JOSE
ANTONIO M. R. ROCHA
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]) Sobrevivéncia no Mar de CELSO AJ. DE REZENDE, Editora Catau Ltda
k) Estabilidade para Embarcacdes até 300 AB de GERALDO LUIZ DE MIRANDA DE
BARROS.

2 - PROCEDIMENTOS PARA O EXAME DE MESTRE AMADOR

a) O exame para a categoria de Mestre Amador devera ser solicitado pelo candidato a
CP/DL ou AG por meio de requerimento. Devera ser anexado ao pedido de exame a co-
pia da CHA de Arrais Amador.

b) O exame constara de uma Unica prova escrita com a duracdo maxima de duas (2)
horas.

c) A prova sera constituida de 40 quesitos do tipo multipla escolha, constantes do
programa para o exame de mestre amador.

d) Sera aprovado o candidato que alcancar um percentual minimo de acerto igual a
50% (cinquienta por cento).

e) Para a realizacdo da prova o candidato devera portar o protocolo de inscricdo e
carteira de identidade.

f) O candidato podera utilizar durante a prova o seguinte material:

1) caneta esferografica azul ou preta; e
2) material de desenho: lapis ou lapiseira, régua, um par de esquadros ou régua
paralela, transferidor, compasso e borracha.

g) O candidato que faltar a prova ou for reprovado podera ser submetido a novo exa-
me, devendo efetuar nova inscricao.

h) As provas deverao ser destruidas, imediatamente ap0s a correcao e a apresenta-
céo dos resultados aos candidatos, visando garantir a integridade e o sigilo do Banco de
Questoes.

2.1 - Programa para o exame de mestre amador

O programa para o exame versara sobre Navegacao Costeira, abordando os seguin-
tes conhecimentos:

a) Simbologia e abreviaturas usadas nas cartas nauticas brasileiras (Ref. Carta
12.000 (INT-1) da DHN);
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b) Navegacao estimada e costeira: plotagem de um ponto por coordenadas geogra-
ficas e por linhas de posicéo; conversdo de rumos e marcacdes; determinacdo da posicao
de partida e chegada por marcagdes simultaneas e sucessivas; distancia entre dois pon-
tos; determinacéo do desvio da agulha por alinhamento, curva de desvio da agulha, decli-
nacao magneética, influéncia da corrente e do vento, utilizacdo de auxilios visuais a nave-
gacao (farois, faroletes, boias e balizas);

c) Instrumentos nauticos: agulhas (magnética e giroscopica); odometro (de fundo e
de superficie); ecobatimetro; prumo de mao; alidades;

d) Operacéo dos sistemas de navegacéao por satélite (GPS e DGPS);

e) Nocbes de estabilidade de uma embarcacéo;

f) Uso de Téabuas das Marés;

g) Sistema de Balizamento Maritimo da IALA regido “B”, sinais sonoros e luminosos;

h) Nocdes de Navegacao Radar;

i) Meteorologia: Interpretacdo de Cartas Sinéticas, Boletins Meteoroldgicos, ima-
gens satélite e avisos de mau tempo, caracteristicas das frentes, nevoeiros, nuvens e ci-
clones extra-tropicais. Principais instrumentos meteorolégicos;

j) Nocdes dos ventos predominantes na costa do Brasil;

k) Problemas de navegacéo costeira e estimada com utilizacdo da carta e publica-
cOes nauticas;

[) Comunicac¢des na navegacao costeira: equipamentos, procedimentos, frequéncias
de socorro, chamada e transito;

m)Noc¢des do funcionamento do EPIRB;

n) Nocdes de sobrevivéncia no mar; e

0) Regras de Governo, uso do RIPEAM.

2.2 - Bibliografia recomendada

Obs.: Os titulos abaixo especificados ndo esgotam a literatura a ser consultada pelo
candidato.

a) Navegar € Facil de GERALDO LUIZ MIRANDA DE BARROS, 112 edic3o.

b) Navegue Tranquilo Vol. Il de HILVIR W. CATANHEDE.

c) Navegacdo: A Ciéncia e a Arte Vol. | — Navegacio Costeira, Estimada e em A-

guas Restritas de ALTINEU PIRES MIGUENS.
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d) Navegacao Eletronica e em condi¢cbes especiais — volume Il de ALTINEU PIRES
MIGUENS.

e) Roteiro da Costa Brasil, DHN.

f) Lista de Fardéis, DHN.

g) Tabuas das Marés, DHN.

h) Aviso aos Navegantes, DHN.

i) Catélogo de Cartas e Publicacdes, DHN.

j) Lista de Auxilios-Réadio, DHN.

k) Cartas de Correntes de Maré, DHN.

) GPS — Uma Abordagem Pratica, de JOSE ANTONIO M. R. ROCHA.

m)Estabilidade Basica- Diretoria de Portos e Costas.

n) RLESTA e NORMAM-03/DPC.

0) Sobrevivéncia no Mar de CELSO A. J. DE REZENDE, Editora Catau Ltda.

p) Estabilidade para Embarcacdes até 300 AB de GERALDO LUIZ MIRANDA DE
BARROS.

g) Manual de Meteorologia e Oceanografia, usuario Navegantes, de PAULO
ROBERTO VALGAS LOBO E CARLOS ALBERTO SOARES.

3 - PROCEDIMENTOS PARA O EXAME DE ARRAIS AMADOR
a) O exame para essas categorias sera constituido de uma prova escrita que consisti-
ra de um questionério com 40 perguntas do tipo multipla escolha, e ter4 a duracdo maxi-
ma de duas horas.
b) Sera aprovado o candidato que alcancar um percentual de acertos igual ou superi-
or a 50%.
c) Para a realizacdo da prova, o candidato dever& portar o protocolo de inscricdo e
carteira de identidade.
d) O candidato podera utilizar durante a prova o seguinte material:
1) caneta esferogréfica azul ou preta; e
2) material de desenho: lapis ou lapiseira, régua, um par de esquadros ou régua

paralela, transferidor, compasso e borracha.
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e) As provas deverdo ser destruidas, imediatamente apos a correcdo e a apresenta-
cao dos resultados aos candidatos, visando garantir a integridade e o sigilo do Banco de
Questoes.

3.1 - Programa para o exame de arrais amador

Prova para Arrais Amador

A prova abordard os seguintes assuntos:

1) Luzes de navegacao, luzes especiais e regras de governo.

2) Sistema de Balizamento Maritimo da IALA regido “B”, sinais de perigo e sinais di-
Versos.

3) Manobra de embarcacédo: atracar, desatracar, pegar a bdia, manobra em espaco
limitado com emprego de um e dois hélices, identificacéo, classificacdo e nomenclatura de
embarcacdes miudas e leme e seus efeitos.

4) Simbologia e abreviaturas usadas nas cartas nauticas brasileiras (ref. Carta
12.000 (INT 1) da DHN).

5) Conhecimentos Gerais de:

- Combate a incéndio, incluindo a identificacdo e manuseio correto de extintores;
- Primeiros socorros;
- Nocgdes de sobrevivéncia e seguranca no mar, rios, lagos e lagoas.

6) Principios basicos de navegacéo:

- uso de Carta Nautica: navegacédo estimada, plotagem de pontos por coordena-
das geogréficas, conversao de rumos e marcacgdes e distancia entre pontos.

7) Nocbes de meteorologia: analise de variacbes de bardmetros, anemémetros e
termémetros na determinacdo das condi¢cdes do tempo, e identificacdo de nuvens que
podem significar alteracéo nas condi¢ces do tempo .

8) Regulamento da Lei de Seguranca do Trafego Aquaviario (RLESTA - Decreto n°
2596/98) e NORMAM-03/DPC.

9) Noc¢bes de comunicacbes na navegacao interior: equipamentos, procedimentos,
frequéncia de socorro, chamada e transito.

10) Noc¢dOes de sobrevivéncia no mar.

3.2 - Bibliografia Recomendada
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Obs.: Os titulos abaixo especificados ndo esgotam a literatura a ser consultada pelo
candidato.

a) Regulamento Internacional para Evitar Abalroamento no Mar- RIPEAM-72.

b) Manual do Veleiro e Arrais Amador, de MOACYR BASTOS ROLSZT e ELIANE
TEIXEIRA ROLSZT.

c) Navegar é Facil de GERALDO LUIZ MIRANDA DE BARROS, 112 edic&o.

d) Navegue Tranquilo de HILVIR W. CATANHEDE.

e) Navegacao: A Ciéncia e a Arte Vol. | - Navegacdo Costeira, Estimada e em Aguas
Restritas de ALTINEU PIRES MIGUENS.

f) Meteorologia para Navegantes de GERALDO LUIZ MIRANDA DE BARROS.

g) Sobrevivéncia no Mar de Celso AJ. de Rezende, Editora Catau Ltda.

4 - PROCEDIMENTOS PARA O EXAME DE MOTONAUTA

a) O exame para essa categoria sera constituido de uma prova escrita que consistira
de um questionario com 20 perguntas do tipo multipla escolha, e terd a duracdo maxima
de 1 hora e 30 minutos;

b) Seré aprovado o candidato que alcangar um percentual de acertos igual ou superi-
or a 50%; e

c) Para a realizacdo das provas, o candidato devera portar o protocolo de inscricdo e
carteira de identidade.

d) As provas deverdo ser destruidas, imediatamente apos a correcdo e a apresenta-
cao dos resultados aos candidatos, visando garantir a integridade e o sigilo do Banco de
Questoes.

4.1 - Programa para exame de motonauta
Prova para Motonauta
A prova abordara os seguintes assuntos:
1) Regras de governo.
2) Sistema de Balizamento Maritimo da IALA regido “B”, sinais de perigo e sinais di-

VErsos.
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3) Primeiros Socorros.

4) Conhecimento basico das infracées preconizadas na RLESTA - Regulamento da
Lei de Seguranca do Trafego Aquaviario (Decreto n° 2596/98).
4.2 - Bibliografia Recomendada

a) Regulamento Internacional para Evitar Abalroamento no Mar- RIPEAM-72.

b) Manual do Veleiro e Arrais Amador, de MOACYR BASTOS ROLSZT e ELIANE
TEIXEIRA ROLSZT.

c) Navegar é Facil de GERALDO LUIZ MIRANDA DE BARROS, 112 edic3o.

d) Navegacao: A Ciéncia e a Arte Vol. | - Navegac&o Costeira, Estimada e em Aguas

Restritas de ALTINEU PIRES MIGUENS.
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